
印刷用シートの設定について （Excel 2010/2007 をご利用の場合） 

印刷用シートの設定について 

Excel2010/2007 の場合の説明になります。 
 
印刷用シートの印刷調整は、以下の手順でシートごとに設定します。 
 
 
１．印刷用シートに移動します。 
（印刷用シートは「表示」メニューから選択するシートになります。） 

 
２．エクセルのリボンの「ページレイアウト」「印刷タイトル」または「ページ設定」から設定し

ます。 
 

 
 

 

３．「ページ」タブで「拡大／縮小」にチェックを付けて印刷する割合を調整します。 
 

 
 
 
 
 
 
 

クリック 

 



４．「余白」タブで印刷用シートの上下余白の調整をすることができます。 
 

 
 
 
５．または「次のページ数に合わせて印刷」にチェックを付けて、横に「１」縦に「１」を入力

します。 
 

 

 

 


